
第 10 回神奈川県オープンアームレスリング⼤会  
 
⽇           時 

2024 年 7 ⽉ 28 ⽇ ( ⽇ )       受付･検量 10：00〜 

会           場 

横浜武道館     1 階武道場 

〒231-0028     神奈川県横浜市中区翁町 2 丁⽬ 9-10 

JR 京浜東北/根岸線	関内駅南⼝	徒歩 6 分	

横浜市営地下鉄 伊勢佐⽊⻑者町駅 徒歩 4 分 

主           催 

神奈川県アームレスリング連盟 

後           援 

⼀般社団法⼈ JAWA ⽇本アームレスリング連盟 

 

競 技 種 ⽬ 

1 部           男⼦          ‒65kg 級   ･    ‒78kg 級   ･   +78kg 級 

2 部        男⼦          ‒65kg 級   ･    ‒78kg 級   ･   +78kg 級 

⼥⼦                           無差別級 

ビギナー   男⼦        無差別級 

※各クラス左右あり 

出   場   費 

1 部・2 部 男⼦   4,000 円 

⼥⼦・ビギナー男⼦ 3,000 円 

(ワンハンド追加   +1,000 円) 

競 技 ⽅ 法 

ダブルエリミネーション ⽅式 JAWA 規定に準じ競技を進⾏いたします。  

表          彰 

各クラス 1〜3 位 メダル･賞状 

 

 



出場について 
・原則 15 歳以上の男⼥が出場可能です。（満 18 歳未満の⽅は保護者の同意が必要） 
・過去に県⼤会⼊賞経験や全⽇本出場経験がある選⼿は１部にエントリーしてください｡ 
・ビギナー男⼦は未経験者、または始めて 1 年以内、⼤会出場経験が数回程度の選⼿のみ。 
 
服           装 

上は T シャツまたはタンクトップ､下はトレーニングパンツ､運動シューズを着⽤。 
帽⼦やタオルなど被りものを着⽤できません｡ また､刺⻘等がある選⼿は JAWA 規定の 
サポーターまたはファンデーションなどで隠すよう願います｡ 

 
申 込 ⽅ 法 
 下記の URLまたはQRコードより申込ページにアクセスができます｡ 
 専⽤申込サイトよりお申込ください。 

 
 https://qr.paps.jp/AvXlr 
 
締           切 

2024 年 7 ⽉ 13 ⽇ ( ⼟ ) 
 

注 意 事 項 
・体重厳守､オーバーの場合は失格となります｡ 
・競技中の事故等につきましては､主催者は⼀切の責任は負いません｡ 
・申込後の参加費の返⾦は出来ません｡ 
・ゴミは各⾃お持ち帰りください｡ 
・会場内は⼟⾜禁⽌になります｡ 
 ※出⼊り⼝で室内シューズまたはスリッパ等に必ずお履き替え下さい｡（裸⾜はOK） 
・施設内での喫煙や飲酒は禁⽌となっております｡ 
 また施設周辺での喫煙は施設に迷惑が掛かるのでご遠慮願います｡ 
 関内駅南⼝のくすのき広場側喫煙所､スタジアム側喫煙所をご利⽤ください。 
ご協⼒頂けず問題が発⽣した場合は､JAWA 規約に則った処置を取らせていただくことがあります｡ 
あらかじめご了承ください｡ 

・駐⾞場は周辺のコインパーキングをご利⽤下さい｡ 
 ※横浜市伊勢佐⽊⻑者町地下駐⾞場(⼊庫後最⼤ 24 h/1,000 円,198台)⼤会施設から徒歩 5 分 

 
 
 
 

https://qr.paps.jp/AvXlr


お問い合わせ先 
神奈川県アームレスリング連盟   
理事⻑ 芝岡美津穂 
事務局   〒254-0044 神奈川県平塚市錦町 5-1 フジビル 2F 

                シャボンディ湘南  
メール    kanagawa.armwrestling@gmail.com	
公式 LINE   https://lin.ee/WccJFwn   
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