
令和６年２月吉日  
 

JAWA 茨城県アームレスリング連盟  

理事長 永井 昌儀  

第 ３０ 回 茨城県アームレスリング選手権大会 

２０２４ 茨城県オープンアームレスリング大会 

開 催 要 項 

【開 催 日】  令和 ６年 ４月 ２８日（日）  

受付・検量 10 時 00 分～11 時 00 分  

開会式    11 時 15 分  

競技開始  11 時 30 分（予定）  

【会場】 筑西市役所 SPICA ６階 

        茨城県筑西市丙３６０ TEL0296-22-7465  

【主催】 JAWA 茨城県アームレスリング連盟   

【出場資格】 16 歳以上の男性の方  

        県大会につきましては会員登録必須となります（他団体についても同様） 

         オープン大会につきましてはビギナー大会となりますので、選手権大会未入賞者及

び、過去の茨城県オープン大会において優勝経験の無い方のみ 

【競技部門】  茨城県アームレスリング選手権大会  

(右腕・左腕共) 体重 －６３kg －７０kg −７８kg + ７８kg 

茨城県オープンアームレスリング 大会 

(右腕・左腕共) 体重 －65kg －75kg ＋75kg  

【出 場 費】 JAWA 会員（県・オープン）  1 部門 4,000 円  2 部門目以降+１,000 円  

JAWA 会員外（県・オープン） 1 部門 5,000 円  2 部門目以降+１,000 円  

確認のため大会当日に JAWA・他団体会員登録証持参・提示してください 

※出場費には、保険料も含まれております。 



【申込方法】 所定の申込用紙に必要事項を記入の上、現金書留にて大会事務局に申し 

込むこと。  

【締め切り】 令和 ６年 ３月 ３１日 必着といたします 

【参 加 賞】  T シャツ 

【表彰】    各部門 1～3 位までを表彰する。  

        入賞者には１２月開催の全日本選手権の出場権が得られる（県選手権のみ） 

【競技規則】 JAWA 日本アームレスリング連盟規則に順ずる。  

【競技方式】 ダブルエリミネーション方式（敗者復活戦あり、2 回負けで失格） 
【競技服装】 上半身は T シャツ、タンクトップ、腕が必ず露出する服装とします。 下半身はト

レーニングウエア及び運動に適した服装とします。また、運動靴着用のこと。  

※ジーンズ、作業着等ベルト付ズボン、ハーフパンツ・スポーツに適していない服

装を着用の場合失格とします。  

【注意事項】 ◎体重厳守、オーバーは失格とします。  

    ◎申込締め切り後の参加費返金は出来ませんので宜しくお願い致します。  

◎競技中の事故等につきましては、主催者は一切の責任は負いません。  

◎車でお越しの方は必ず所定の駐車場に停めてください。  

◎ホール内での飲食は全て禁止です。注意を受けた方は速やかに従ってください。 
◎館内すべて禁煙です。 

◎刺青については、大小に関わらず一切認めません。（JAWA公認のアームカバ

ー着用のみ認めます） 

        ◎撮影については主催者の許可制になりますので試合スペースには許可無く入ら

ないで下さい	

◎ゴミは各自お持ち帰り下さい	

【大会事務局】（申し込み・問い合わせ先）   

〒300-0845 茨城県土浦市乙戸南２−９−６６  

TEL 090-6949-0611 

JAWA 茨城県アームレスリング連盟 大会事務局   

佐藤 勇志 宛   
 
 



第 ３０ 回 茨城県アームレスリング選手権大会  

２０２４ 茨城県オープンアームレスリング大会  

出 場 申 込 書  

（フリガナ）  

氏 名 

 

生年月日  昭和・平成   年   月   日生 (大会当日年齢   歳) 

住 所 〒               TEL 

 

所属ジム   

アーム歴 
 

記念 Tシャツサイズ  

 
出場クラス  

（出場するクラスに 

◯で囲んで下さい。） 

県選手権 ライトハンド  －６３kg ・－７０kg ・―７８kg・＋７８kg 

レフトハンド  －６３kg ・－７０kg ・―７８kg・＋７８kg 

県オープン 
ライトハンド  －65kg ・－75kg ・＋75kg 

レフトハンド  －65kg ・－75kg ・＋75kg 

 
出 場 費 

JAWA 会員 １部門：4,000 円  ２部門目以降：＋１,000 円  

JAWA 会員外 １部門：5,000 円 ２部門目以降：＋1,000 円 

当日 JAWA・他団体会員登録証提示           円 

《 誓 約 書 》 
茨城県アームレスリング連盟 殿  

私は、当大会出場に当たり、スポーツマンシップに則り、良識ある行動をとり、主催者の指示に従い、競技中の事

故に関しましては自己責任とし、主催者の責任を一切問いません。 

        令和 ６ 年    月    日       出場者名                  印 

未成年の方は保護者の同意が必要です    保護者氏名                  印 


