
令和 5 年 5 ⽉吉⽇ 
⼀般社団法⼈ J AW A ⽇本アームレスリング連盟  

                                    理事 和佐義⽂ 
    【 2023 年 第 34 回 JAWA 全⽇本ジュニアアームレスリング選⼿権 】 
    【 2023 年 第 29 回 JAWA 全⽇本マスターズアームレスリング選⼿権 】 
                         

◆◆◆ 開催要項 ◆◆◆ 
⽇   時：2023 年 9 ⽉ 17 ⽇（⽇曜⽇）午前 10 時 30 分試合開始 

（午前 9 時 00 分より受付） 
 

開 会 式：午前 10 時 00 分開始（競技ルール説明） 
 
会   場：〒674-0082 兵庫県明⽯市⿂住町中尾 702-3 tel：078-918-5678 
      明⽯市⽴⻄部市⺠会館ホール 
 
主   催：⼀般社団法⼈ JAWA ⽇本アームレスリング連盟 
 
検   量：⼤会前⽇検量 15 時〜18 時 30 分 ⼤会当⽇検量 9 時〜10 時 00 分 
      場所 会場隣２階会議室 
 
出場資格  2023 年度 JAWA 登録選⼿（他団体の選⼿は令和 5 年度会員登録済の者） 
        JAWA 登録済みの選⼿（他団体）は、必ず受付時に会員カードを提⽰してください。 
 
競技種⽬ （※注意※ 例：誕⽣⽇前でも年内に 40 歳を迎える⽅はマスターズ出場可） 
 
男⼦ジュニアの部 (15〜21 才)          ライトハンドの部 -70kg・＋70 ㎏以上 

         レフトハンドの部 -70kg・＋70 ㎏以上 
⼥⼦ジュニア (15〜21 才)              ライト・レフト共に 無差別 
 
男⼦マスターズ (40 才以上)           ライトハンドの部 -70 ㎏・-85 ㎏・+85 ㎏以上 
                                      レフトハンドの部 -70 ㎏・-85 ㎏・+85 ㎏以上 
男⼦グランドマスターズ（50 才以上）     ライトハンドの部 -70 ㎏・-85 ㎏・+85 ㎏以上 
                                           レフトハンドの部 -70 ㎏・-85 ㎏・+85 ㎏以上 
男⼦シニアグランドマスターズ（60 才以上）  ライトハンドの部 -75 ㎏・＋75 ㎏以上 

           レフトハンドの部 -75 ㎏・＋75 ㎏以上 
男⼦ S シニアグランドマスターズ（70 才以上）無差別 
 
⼥⼦マスターズ  (40 才以上)              ライト・レフト共に 無差別 
 



出 場 費：男⼦ジュニア 4,000 円（ワンハンド追加毎 2,000 円） 
          男⼦マスターズ・⼥⼦マスターズ 6,000 円（ワンハンド追加毎 3,000 円） 
            JAWA 登録選⼿以外は出場費にプラス 1000 円が必要です。 
      ※未登録の⽅は出場不可 
          【※当⽇の JAWA 登録はできませんので事前登録をお願いします。】 
競 技 ⽅ 法 ：JAWA 競技規則を準⽤とする。W エリミネーション⽅式（2 回負け失格） 
 
連 絡 先：事務局 佐藤正⼈ 電話：090-5021-9061  
申 込 先：オンライン  

 
締   切：オンラインにて、2023 年 7 ⽉ 20 ⽇〜8 ⽉ 21 ⽇（⽉曜⽇）までに申し込みください。 

事務の都合上 Tシャツ納期の為、期⽇厳守にてお願い致します。 
      振り込み完了、確認後出場確定いたします。 
表   彰：1〜3位にメダル、賞状・出場者全員に参加賞Tシャツ 
 
服   装：Tシャツ、ポロシャツ、ジャージ、トレーニングシューズ 
       （以下は出場不可：⻑袖シャツ、短パン、ジーパン、ベルト、裸⾜） 
         ※タトゥーや刺⻘はファンデーションもしくは指定のアームカバー着⽤の事 
          
そ の 他：申込後の変更は認めません。  

★会場内飲⾷は禁⽌です。★会場敷地内禁煙です。 
                           
電⾞利⽤者 
■JR 魚住駅から徒歩約８分 

 JR 魚住駅の南口を出て新幹線の高架沿いを東へ、右手に公園が見える交差点を右へ。 
■山陽電鉄 魚住駅から徒歩約 8分 

 改札を出て東側の踏み切りを左折、国道250号線（明姫幹線）との交差点を超えてそのまま直進。 

■JR 魚住駅からたこバス 

 JR魚住駅南口より、⑦西江井ヶ島ルート、⑫西岡東ルートで、「西部市民会館北」で下車 

車利用者 

■神戸・大阪方面からお越しの方 

 国道 250号線（明姫幹線）沿いのイオン明石(大久保町)を過ぎて1kmほど先「魚住町住吉１丁目」交差点を右折。 

■加古川・姫路方面からお越しの方 

 国道 250号線（明姫幹線）沿いの明石工業高等専門学校を過ぎて3つ目の「魚住町住吉１丁目」交差点を左折。 

https://akashi.hall-info.jp/images/upload/images/seibu/⻄部市⺠会館地図 
宿   泊：会場近辺ホテルについて 
      会場の⿂住駅周辺にホテルはありませんので近隣駅でお取りください。 


