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Disabled Men’ s Right & Left: 60kg, 75ke, 90kg, 90+ks.

Disabled Ladies Right & Left: 60kg, 60+ke.

Juniors(age 18-) Girls Right & Left Hand: 45kg, 50kg, 55kg, 60kg, 70Okg, 7TO+ke.

Juniors (age 18-)Boys Right & Left Hand: 50kg, 55kg, 60kg, 65kg, 70kg, 80kg, 80+ks.

Seniors (Open) Men’ s Right & Left Hand: 55kg, 60kg, 65ke, 7Oke, 75kg, 80kg, 85ke, 90kg, 100ke, 110ke,
110+ke.

Seniors (Open) Ladies Right & Left Hand: 50kg, 55kg, 60kg, 65kg, 70kg, 80kg, 80+ke.

Masters (age 40+ Men’ s Right & Left Hand: 70kg, 80kg, 90kg, 100kg, 100+ke.

Masters (age 40+ Ladies Right & Left Hand: 60kg, 70kg, 80kg, 80+ke.

Grand Masters (age 50+ Men’ s Right & Left Hand: 75ke, 90kg, 90+kg.

Senior Grand Masters (age 60+ Men’ s Right & Left Hand: 75kg, 90kg, 90+ke.
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