
第８回石川県アームレスリング選手権大会 

開 催 要 項 

【 日 時 】 2010 年 10 月 10 日（日） 

   受付・検量  AM１０時～11 時 

   開会式・試合開始 PM12 時 30 分 

【 会 場 】 金沢勤労者プラザ １階 多目的室 

   住所：金沢市北安江３－２－２０ 電話：０７６－２２１－７７７１ 

【 主 催 】 JAWA 石川県アームレスリング連盟 

【 後 援 】 JAWA 日本アームレスリング連盟、北國新聞社、大塚製薬 

【 競技部門 】 男子ライトハンド －６５ｋｇ・－７５ｋｇ・＋７５ｋｇ 

   男子レフトハンド －６５ｋｇ・－７５ｋｇ・＋７５ｋｇ 

   団体戦（３人一組 合計体重２２０㌔以下） 

   障碍者部門ライトハンド 無差別級 

   障碍者部門レフトハンド 無差別級 

   （尚、各クラス出場選手が少ない場合は行いません。） 

【 申し込み 】 当日会場にて受付致します。事前受付も可。 

【 出場資格 】 JAWA 登録済みの者。石川県在住者。 

【 ルール 】 WAF 競技規定による W イルミネーション方式 

【 表 彰 】 各階級１位～３位まで表彰 

【 出場費 】 一般の部  １クラス ３０００円 ２クラス以降は２０００円追加 

   団体戦   １チーム ３０００円 

【 服 装 】 上半身は前腕と肘がみえる T シャツ、タンクトップ等 

   下半身はトレパン、バギーパンツ等 

   体育館シューズは必要なし 

【問い合せ先】 JAWA 石川県アームレスリング連盟 理事長 佐野尚士 

   携帯 ０９０－９７９３－０６０３（佐野尚士） 


