
明石市総合体育大会 

JAWA 第 16 回関西オープンアームレスリング選手権大会開催要項 

 

日 時： 2010 年６月 27 日(日) 午前 10 時 30 分開始(午前９時より受付) 

会 場： 明石市産業交流センター 

 《住所》明石市大久保町ゆりのき通り１－４－７ 

 《TEL》078-936-7915 《交通》ＪＲ神戸線大久保駅下車徒歩３分 

主 催： 明石市教育委員会・明石市体育協会・明石市アームレスリング連盟 

後 援： 神戸新聞社・日本アームレスリング連盟・兵庫県アームレスリング連盟 

検 量： 大会前日 午後６時～午後８時 (大会会場) 

 大会当日 午前９時～10 時 (大会会場) 

競 技 種 目： 男子の部 ライトハンドの部 55 ㎏・60 ㎏・65 ㎏・70 ㎏・75 ㎏・85 ㎏・+85 ㎏ 

  レフトハンドの部 55 ㎏・60 ㎏・65 ㎏・70 ㎏・75 ㎏・85 ㎏・+85 ㎏ 

 男子ジュニアの部  ライトハンド 70 ㎏ 70 ㎏以上 

(20 才以下)  レフトハンド 70 ㎏ 70 ㎏以上 

 男 子 マスターズの部  ライトハンド 75 ㎏ 75 ㎏以上 

 （40 才以上）    レフトハンド 75 ㎏ 75 ㎏以上 

 女子の部      ライトハンド 55 ㎏ 55 ㎏以上 

  レフトハンド 55 ㎏ 55 ㎏以上 

 車椅子の部 胸椎損傷の部（無差別）ライトハンド・レフトハンド 

 （ 男 子 ・ 女 子 ） 頚椎損傷の部（無差別）ライトハンド・レフトハンド 

  ふれあいの部(無差別) ライトハンド・レフトハンド 

出 場 資 格: 男子の部は本年度 JAWA 登録者に限ります。所属支部連盟での選手登録をお願いします。 

出 場 費： 男子及び男子マスターズ 4,000 円 

 男子ジュニア・女子及び車椅子の部 2,000 円 

 （２エントリー以上は 1 エントリーにつき 2,000 円ＵＰ） 

申 込 先： 673-0424 

 兵庫県三木市自由が丘本町３－５ 

 マッスルジム・チーム鉄腕 仲 博幸 

 TEL/FAX 0794-82-4275（左記番号にお電話の場合、平日は午後６時以降（木曜日は 

 午後９時以降）にお願いいたします）携帯 090-2598-6115 

締 切： 申込用紙に必要事項をご記入の上、出場費を添えて、2020202010101010 年年年年６６６６月月月月４４４４日（日（日（日（金金金金）必着）必着）必着）必着で 

 上記住所宛にお送り下さい。事務の都合上、期日厳守期日厳守期日厳守期日厳守にてお願いいたします。 

表 彰： １～３位にメダル、出場者全員に参加賞としてＴシャツ贈呈 

宿 泊： リンカーンホテル明石 

 《交通》ＪＲ神戸線西明石駅下車徒歩３分 《TEL》078-924-0770 

 《料金》シングル 3950 円より（各自お申込み下さい） 

服 装： Ｔシャツ、バギーパンツ、コスチューム、メイクは可 

そ の 他： 体育館使用のため、室内シューズをご利用下さい。 

 また、駐車場に限りがございますので、電車をご利用下さいますようお願い申し上げます。 

 女子・男子ジュニア・男子マスターズの部の各クラスの出場者が２名に満たない場合は無差別級と 

 なります。 

    

※※※※ふれあいの部は立位でアームレスリングがふれあいの部は立位でアームレスリングがふれあいの部は立位でアームレスリングがふれあいの部は立位でアームレスリングが出来出来出来出来る方の障害者部門る方の障害者部門る方の障害者部門る方の障害者部門((((視覚及び聴覚障害者は除く視覚及び聴覚障害者は除く視覚及び聴覚障害者は除く視覚及び聴覚障害者は除く))))ですですですです    

※ＪＡＷＡ以外の他団体よりの出場は固くお断りいたします※ＪＡＷＡ以外の他団体よりの出場は固くお断りいたします※ＪＡＷＡ以外の他団体よりの出場は固くお断りいたします※ＪＡＷＡ以外の他団体よりの出場は固くお断りいたします    


